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Ristrutturare

pazio alla Silver Age
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La casa degli over 60, con pochi accorgimenti, pud diventare
un luogo sicuro e pratico. Un rifugio dove piaccia stare,
ospitare e vivere I’etad argentata

La casa del futuro. Succede spessissimo: un momento di necessita e facclamao un acquisto azzardato per la casa,
pensanda “pol lo camblerd™, e diecl annl dopao ¢l ritroviameo ancora I, can un orriblle lampadario. Quando sl mette
mano a una casa € Invece proprio al futura che bisogna pensare. E alle volte futuro vuel dire creare un amblente
confortevale per quando I'etd renderd un po” plb difficlll alcune operazionl o ne richledera delle altre. Oggl la silver age,

“Tetd argentata”, & un'etd attiva, In cul sl ha voglla di lavorare, viagglare, o di acquistare e ristrutturare case per renderle
adatte a questda nuova, e talvolta delicata, fase della vita.

Tutto a portata di mano. Figll, nipotl, amicl, non vl precccupate: nlente operazionl ozzardate come o pullzia di un
pensile o di una mensola, né rischl di inclampare in un gradine Inaspettato. La casa over 60 crea meno ostacoll possibill.
Come raccontd I'architetto Rachele Blancalanl, che ha firmato la seconda soluzione qul presentata destinata a clientl
“senlor”, sl possono usare dlcunl accorglmentl Importantl: pavimentl tuttl sullo stesso livello e pol funzionallta, come |a
cucina senza penslll. Nella terza soluzione pol, racconta I'architetto Matteo Italla di ltalia and Partners, anche se non erg
stato richiesto, le porte sono state scelte di una larghezza sufficlente per I'eventuale utllizzo di una carrozzina (80 cm) e
le docce sono quasl a fllo pavimento, mentre [a vasca da bagno € dotata di un plccolo scalino che facllita Iingresso.

Nella prima soluzlone, firmata Andrea Castrignano, la vasca scompare per lasclare spazio a un‘ampla doccla o fllo
pavimento.
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Manutenzione zero e comfort. La tecnologla, pol, entra In soccorsa per ridurre al massimae la manutenzione -
soprattutto per quanto riguarda llluminazione - € per svolgere alcune plccole azlonl quotidiane senza scomodarsi
troppo, con l'aluto dell'automazione e, magarl, anche della domotica. Importante € anche Il sistema di riscaldamento e
dl raffrescamento: deve garantire benessere e temperature ottimall In ognl momento dell'anno. Nella prima soluzione,
per esemplo, l'arla condizionata arriva In soccorso a rinfrescare plccoll ambientl; nella terza, Ilmplanto permette di
selezlonare temperature diverse In ognl stanza.

La stanza in pib. Se lo spazio a disposizione lo concede, pol, perche no: una camera in plo, per quando cl sard blsogno
di un aluto professionale, o per ospltare nipotl o amicl con cul condlvidere la quotidianita. Si, perché lo abblamo detto, la
sliver age & molto attiva, ma ¢l vuole anche una casa funzionale, sicura e accogliente In cul rifuglarsl guando serve,

magarl In compagnia.




